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Plaatsingshandleiding
anti-worteldoek

Een praktische stap-voor-stap gids voor een nette en duurzame plaatsing.

Goed voorbereid aan de slag
Met een vlakke ondergrond, voldoende overlap en de juiste bevestiging leg je anti-worteldoek
snel en correct onder grind, split, boomschors of een andere bodembedekking.

In 6 stappen klaar
Een goede voorbereiding en correcte plaatsing helpen ongewenste onkruidgroei te beperken en
houden de afwerking langer netjes.

Benodigdheden: anti-worteldoek, hark, schop, mes of schaar, eventueel grondpennen en de gewenste
bodembedekking.
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STAP 1
Maak de ondergrond egaal

Zorg ervoor dat de ondergrond waarop het anti-worteldoek komt te liggen mooi vlak en egaal is.
Verwijder scherpe stenen, wortels en andere oneffenheden die het doek kunnen beschadigen.

Een vlakke basis voorkomt plooien en beschadiging van het doek.

STAP 2
Rol het anti-worteldoek uit

Leg het anti-worteldoek strak over de voorbereide ondergrond. Wanneer je met een rol werkt, kun je
deze eenvoudig over het oppervlak uitrollen. Probeer plooien zoveel mogelijk te vermijden.

Tip

Werk indien mogelijk in lange, rechte banen. Dat beperkt het aantal naden en maakt de afwerking
eenvoudiger.

debestrater.be Plaatsingshandleiding anti-worteldoek | 2



STAP 3
Laat verschillende banen overlappen

Probeer zoveel mogelijk uit één stuk anti-worteldoek te werken. Is dat niet mogelijk, laat de
verschillende stukken dan minimaal 5 cm overlappen. Zo verklein je de kans dat onkruid tussen de
naden door groeit.

STAP 4
Zet het doek indien nodig vast

Bij grind of split is vastzetten meestal niet strikt noodzakelijk, omdat het gewicht van de stenen het doek
op zijn plaats houdt. Bij lichtere bodembedekking, zoals boomschors, is het wel aan te raden om het
doek extra vast te zetten met grondpennen langs de randen. Je kunt de randen ook ingraven, omslaan
of onder een kantopsluiting laten doorlopen.

Voorbeeld van overlap en bevestiging met grondpennen.

Praktische tip
Gebruik zo weinig mogelijk naden. Hoe minder onderbrekingen in het doek, hoe netter de
afwerking en hoe kleiner de kans op doorgroei.
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STAP 5
Maak openingen voor planten

Wil je planten in het oppervlak plaatsen? Snijd dan op de gewenste plaats een kruis in het
anti-worteldoek. Vouw de flappen open, plaats de plant en vouw het doek daarna weer zo goed
mogelijk rond de plant.

STAP 6

Breng de bodembedekking aan

Verdeel tot slot de gewenste bodembedekking, zoals grind, split of boomschors, gelijkmatig over het
anti-worteldoek. Zorg ervoor dat het doek overal voldoende bedekt is voor een mooi en duurzaam
eindresultaat.

Werk de bodembedekking gelijkmatig af tot het doek volledig bedekt is.

Klaar voor de afwerking?
Met een vlakke ondergrond, voldoende overlap en een gelijkmatige deklaag heb je een
duurzame basis voor je tuinpad, border of grindzone.

De afbeeldingen in deze handleiding zijn illustratief en dienen als visuele ondersteuning van het stappenplan.
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